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100 evaluerings protokoller bestående af 15 spørgsmål blev uddelt til 3 Regionshospitaler. 

82 af disse protokoller blev udleveret til mødre.   

Der kom 30 besvarelser - altså en svarprocent på 25%. 

 

De, der har svaret, er mellem 21 og 40 år. 47% af de adspurgte er mellem 30 og 34 år. 

 

90% (27 ud af 30) havde ømme brystvorter.  

59% heraf ammede, mens 37% dels ammede - dels anvendte brystpumpe.  

4% er stoppet med at amme. 

Mødrene blev bedt om at bedømme deres smerter på en skala fra 1-10 på hvert bryst. 

Gennemsnitlig smerte er mellem 6-9, hvilket indikerer alvorlige til intense og/eller ulidelige 

smerter i brystvorten.  

 

90% vurderer Nursicare som behagelig. 

83% vurderer, at bandagen absorberer som lovet. 

97% vurderer, at størrelsen er god - 3% ønsker en større bandage. 

Alle respondenter finder Nursicare let at fjerne. 
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Varigheden for anvendelse af Nursicare varierer fra alt mellem 1-4 dage til 10-14 dage.  

17% har efter få timers brug af Nursicare opnået smertefrihed - 30% har ikke svaret herpå.  

 

I protokollen adspørges om fordele og/eller ulemper ved Nursicare. 

 

70% af de adspurgte vil anbefale Nursicare til andre mødre. 

30% besvarer ikke dette spørgsmål. 

0% svarer, at de ikke ville anbefale Nursicare yderligere. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kilde: PartnerMed, Box 25, 452 24 Strömstad, Sverige 
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Nævnte fordele:     

o Nursicare sidder ikke fast 

o Meget hurtig sårheling  

o Samme indlæg kan anvendes i flere dage 

o Lindrer smerter 

o Komfortabel 

o Glat i bh'en 

o Let at skifte 

Nævnte ulemper:  

o Hurtig gennemsivning ved kraftig 

mælkelækage 

o Ønskes tykkere og mere absorberende 

o Glider i bh'en 

o Føles varm 

 

 

Resumé 

o 100 protokoller - 30 besvarelser. 

o 90% oplever ømme brystvorter. 

o Gennemsnitligt smerteniveau:  

6-9 sv. til alvorlige/intense/ulidelige smerter. 

o 17% oplever smertefrihed efter få timer. 

o 70% anbefaler Nursicare til andre mødre. 


