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ANDAMAL

For att hjalpa dig med problem i armar eller ben som har 6dem (vatskeansamling)
spand vavnad, och mojligen sar nar ditt lymfatiska eller vendsa system inte
fungerar bra nog.

METODEN

Lympha Press PCD-51 fungerar i princip som dina fingrar nar du behover tomma ett
ror for det sista innehallet. Du trycker roret nagra ganger med fingrarna uppat mot
rorets oppning.

Lympha Press PCD-51 bestar av en pump och en eller tvd manschetter, var och en
innehaller fyradverlappande kamrar. Dessa anvandas for arm eller ben. De fyra
kamrarna fylls upp till ett forinstéallt tryck mot armarna eller benen.

Kamrarna fylls med Iuft, en i taget, den som fylls forst ar- langst bort fran hjartat,
och sedan de efterfoljande kamrarna. Nar alla 4 kamrar ar luftfyllda tdms de
samtidigt och det finns en liten paus. Borja sedan fylla och tdomma igen. Pa sa satt
pressas Overskottet av vatska forsiktigt tillbaka mot kroppens stora pump, hjartat.

Overtrycket kdnns som en mjuk rullande massage. Effekten ar att lymfsystemet
stimuleras, och vatskan trycks bort fran armen eller benen sa att 6demet mjukas upp

och venerna sanks.

Fackuttrycket ar intermittent pneumatisk kompression. (IPC)

Ben med 6ddem

HUR DU ANVANDAR DET

Du maste satta dig bekvamt eller ligga ner. Ben eller arm bor placeras sa att det

ar fritt vatskepassage tillbaka till hjartat. Var noga med att ha de saker du behover
inom rackhall, innan Lympha Press PCD-51 startas. Saledes kan du avbryta

Lympha Press PCD-51 nar du behover.

Du tar manschetten pa din arm eller ben och boérjar med en enda knapptryckning.
Sedan ger pumpen automatiskt intermittent kompression for installd tid. Det ar
overenskommet individuellt med dig hur lange det enskilda programmet kommer
att vara, hur ofta och hur manga ganger dagligen.

Lympha Press PCD-51 anvands pa sjukhus, pa kliniker eller i egna hem, dér sjukhuset
har denna utrustning tillganglig. Om du har en kronisk sjukdom och behéver
permanent, kan du ansoka detta.

Intermittent pneumatisk kompression.

14 DAGAR GRATIS HEMLAN

Din behandlare kan lana Lymha Press i 14 dagar, sa du sjalv kan kanna effekten av
Lympha Press PCD-51.

Kontakta oss for mera information, se kontaktinformation pa baksidan.

Svarlakta sar
Fore och efter behandling med Lympha Press PCD-51




