Snabbguide
Lympha Press PCD-51 och 4-kammarmanschett

Lympha Press PCD-51 &r en kompressionspump som astadkommer massage via lufttryck.
Den bestér av en pump som ansluts till en manschett via luftslangar. Det pulserande lufttrycket

(kompressionen) lindrar spanningen av ddemet.

1) Anslut stickproppen till ett eluttag, jordat eller ojordat.
Sékra elsladden i sladdklimman bakom apparaten

Av/pé knapp

Vid resor till lander Sladdklimma
med olika
stickkontakter, byt
till passande
kontakt. Tryck och
dra ur befintlig
kontakt sdsom visas
pa bilden.

Anslut
elsladden till
apparaten

2) Fast slangbunten i pumpen och still in pumpen enligt anvisning

(] °

Manschett

lympha Press®

*Om endast en manschett anvinds, fast
en blindpropp i andra uttaget.
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‘® /4 LED-belysning
%// Vitt ljus: pumpen &r paslagen
Gront ljus: kompressionsprogram pagar

Slangbunt Brandgult ljus: felmeddelande Litet vrede for att lasa/lasa

upp tryckinstéllning.
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| Tryckinstillning

Start/stopp knapp
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Anslutning av *Blindpropp till luftutgéng

slangbunt till pumpen



Det &r viktigt att du placerar dig skont med stod for ryggen, sa att det
blir fri passage for vitskan genom ljumsken/armhélan.

Vi rekommenderar att du anvénder tubgas eller dylik tunn klddsel pa
armen for att skydda huden och for att underlétta rengdringen.

Om du har sar pa huden dir manschetten ska sitta, maste séret vara
omlagt med ett absorberande forband. Om det finns riks for att
sarvitsla sipprar igenom bandaget, bor saret dven tickas av en
plastfilm eller plastpase.

Kriteriet for ritt instéillning

Kriteriet for en lyckad instillning av tryck och tid ar att du ska kénna en behaglig lattnadskénsla.
Det ska inte vara forenligt med obehagskénslor att anvéinda PCD-51.

Borja med att ett lagt tryck for att utvéirdera hur din kropp reagerar pa kompressionen.

Efter nagra dagar kan trycket justeras. Den sammanlagda tiden for anvandning av pumpen &r viktigt.
Initialt rekommenderas 30-60 minuter at gangen.

Anvindarinstéillningar — kan fyllas i av behorig legitimerad vardpersonal (likare, sjukskoterska,
arbetsterapeut eller sjukgymnast).
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Med "Time"-vredet stiller du in 6nskad tid for behandlingen. Det gér du genom
att vrida ratten s att den bl markoren pekar pa rétt antal minuter (15-90 min.).
Rekommenderad tid:

a) Med "Pressure”-vredet stéller du in dnskat tryck. Vrid ratten sé att den bla
markdren pekar pé rétt tryck, 20-80 mmHg.
Rekommenderat tryck:

b) Man kan hindra att o6nskad tryckfoérdandring sker genom att 1dsa ”Pressure”-
vredet med lasknappen. Vrid medurs for att 1asa och moturs for att 6ppna
lasknappen.

Efter anvindning:

Nér pumpen &r avstingd, tag av manschett och tubgas. Lossa elkabeln fran viggen. Vid transport ska
nitaggregatet och slangbuntarna kopplas bort fran pumpen. De senare kopplas bort genom att trycka in
sidorna pa kontakten sa att slangbunten kan lossas fran pumpen.

Rengoring

Se till att elkabeln &r bortkopplad innan pumpen rengdrs. Man kan torka av pumpen utvandigt med en fuktig
trasa eller sjukhussprit. Vitska far inte trdnga in i pumpen.

Manschetten kan ocksa torkas av med sjukhussprit.

Ring PartnerMed for védgledning.

Vid friagor om behandling, tid/tryck, eller forindring av 6dem:

Kontaktperson/telefonnr:

For ytterligare information hénvisas till anvéindarhandboken, som i sin helhet kan hittas pd webbsidan:

www.lymphapress.se

Teknisk radgivning:
PartnerMed A/B

Tel. +46 738 487 300 / +47 94 000 474 :1 PARTNERMED

www.partnermed.se 0325



http://www.partnermed.se/
http://www.lymphapress.se/

