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*) Vid användning av den rektangulära extensionskilen, ökar manschettmåttet A – E (i det blå område) med 10 cm.

Lympha Press Comfy Benmanschett 

Benmanschetterna är tillägnade personer som har ödem i ett ben eller ödem i båda benen utan 
att centrala delar av kroppen är involverade. 
Benmanschetten inkluderar fot och har 12 överlappande luftkamrar, varav 2 är i fotdelen. 
Manschetten med blixtlåsförslutning kan inte individanpassas som den med kardborreförslutning. 
Omkretsen kan ökas med hjälp av kilar. 
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Comfy 
Benmanschett Manschettmått (cm) Mått med asymmetrisk kil (cm) Rektangulär 

kil (cm)*
Varunr. Storlek A B C D E F L Varunr. A B C D E Varunr.

022195 2-75  S+ 66 56 46 43 48 26 75 022137 76 66 56 48 52 022141
022189 2-85 M 70 60 47 42 48 26 84 022138 80 70 56 49 52 022142
022190 2-95 M+ 78 68 51 43 48 26 95 022140 90 82 60 49 52 022144
022191 3-65 L 81 73 60 56 54 37 65 022137 91 83 70 59 60 022141
022192 3-75 L+ 85 76 61 56 54 37 75 022138 95 86 71 59 60 022142
022193 3-85 L++ 90 80 63 56 54 37 85 022139 100 90 73 59 60 022143
022194 4-75 WL+ 94 79 64 64 58 41 75 022138 104 89 73 68 59 022142
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Mätpunkter på kroppen 
inför val och storlek av manschett

Mätpunkter på kroppen - Mät med måttband, men dra inte åt så att huden trycks in! 

Till överkroppmanschetter Armmanschett Comfy arm Jackmanschett
Omkrets underarm, bredaste stället x x x
Omkrets armbåge, med sträckt arm x x x
Omkrets överarm, bredaste stället x x x
Omkrets bål i brösthöjd x x
Omkrets midja (mellan revben och höftben) x x
Armlängd, sträckt arm (från långfingerspets till armhåla) x x x
Ange höger eller vänster sida x

Till underkroppsmanschetter Benmanschetter, alla Byxmanschetter och 
LymphaPod

Omkrets ankel x x
Omkrets vad, bredaste stället x x
Omkrets knä, med sträckt ben x x
Omkrets lår, bredaste stället x x
Omkrets höft, bredaste stället x
Omkrets midja x
Benlängd medialt (mät på insidan av benet från golv till gren) x x

Armmanschett JackmanschettComfy Armmanschett

Val av manschettstorlek
När pumpen fyller manschetten med luft, kommer luftintaget att anpassa kompressionen efter kroppskonturen. 
Välj därför en större manschettstorlek än kroppsmåtten. 

Tänk på att när luften fylls i  benmanschettens luftkamrar under foten, så kommer manschetten att dras något 
nedåt (i perifer riktning). Därför rekommenderar vi att man väljer en benmanschett som är cirka 10 cm längre än 
personens benlängd.

Benmanschett med 
kardborrband och fyra 
luftkammare i foten

Comfy Benmanschett 
med blixtlås och en 
luftkammare i foten

Byxmanschett Standard 
eller XL

LymphaPod Byxmanschett


